
ISCRIZ IONI

Si ricorda agli allievi che la frequentazione delle grotte e 
delle palestre sono attività che presentano dei rischi. La 
Scuola del CAI adotta tutte le misure precauzionali 
affinché nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza. 
Un rischio residuo è sempre presente e non è mai 
azzerabile. 

Trattamento dei dati personali eseguito in accordo all’art. 
13 Reg. UE 679/16
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Pordenone - dal 5 aprile al 28 aprile 2024

La stessa grotta in cui hai paura di entrare 
diventa la miniera di ciò che stai cercando. 

(Joseph Campbell)

Il corso è aperto a tutti, purché maggiori di anni 15 ed 

in possesso di certificato medico per attività sportiva 
NON agonistica.

Quota Soci CAI: euro 100

Quota Non Soci CAI: euro 150

La  quota  comprende  l ’ u so  de l l ’ a t t rezzatura 
speleologica individuale e di gruppo (casco, impianto di 
illuminazione,  imbracatura  completa,  corde…),  le 
lezioni  teoriche  e  pratiche,  il  materiale  didattico  e 
l’assicurazione in caso di infortunio. Gli istruttori sono 
tutti appartenenti alla Scuola Nazionale di Speleologia 
del CAI. 

Direttore del corso: IS Anna Maria Dalla Valle 

347 2235768 - annamaria.dallavalle@sns-cai.it

Segreteria del corso: IS Roberto Faggian  

331 8771029 - robertofaggian72@gmail.com

Scadenza iscrizioni: 5 aprile 2024



 

Programma del corso 

ven 5 aprile ore 21  Presentazione del corso, Esposizione al rischio, la 
Sede CAI Piazza del Cristo mitigazione e il patto di corresponsabilità

ven 12 aprile ore 21 Lezione teorica: Il CAI, Storia della Speleologia

sab 13 aprile tutto il giorno Uscita in palestra di roccia + lezione teorica: Materiali  
speleo e nodi 

dom 14 aprile tutto il giorno Uscita in grotta (Carso triestino) + lezione teorica in  
ambiente 

ven 19 aprile ore 21  Lezione teorica (online): Biospeleologia, Meteorologia  
ipogea      

sab 20 aprile tutto il giorno  Uscita in palestra di roccia + lezione teorica in ambiente: 
 Geologia e Speleogenesi 

dom 21 aprile tutto il giorno Uscita in grotta verticale (Cansiglio)

ven 26 aprile ore 21  Lezione teorica: Topografia, Rilievo ed esplorazione

dom 28 aprile tutto il giorno Uscita finale in grotta verticale di media difficoltà e  
consegna attestati

17/18/19 maggio  Uscita (facoltativa): traversata speleologica grotte di  
Frasassi (Marche)

Orari, programmi ed itinerari possono subire delle 
variazioni che saranno tempestivamente comunicate 
agli iscritti. 

  CAI Pordenone - via del Cristo 5/A Pordenone 0434 522823 
  Unione Speleologica Pordenonese - via Ungaresca (sede operativa) PN 

 UnioneSpeleologicaPordenonese 

 usp_pordenone
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